PATTO DI COMUNITA
PER IL BENESSERE DIGITALE DI FIGLI E GENITORI
DI BORGO VALBELLUNA

Unisciti ai genitori del nostro Comune che hanno sottoscritto
il patto. Fare squadra e condividere delle regole comuni ci
aiutera nell'educare i nostri ragazzi ad utilizzare la tecnologia
in modo consapevole e a sfruttarne tutte le potenzialita.

Partecipiamo attivamente alla diffusione dei principi sui quali si fonda il
patto e promuoviamo occasioni di formazione digitale rivolti a bambini,
ragazzi e adulti.

Consegnamo lo smartphone personale connesso alla rete non prima
della fine della seconda media, possibilmente responsabilizzando i
nostri figli con la firma di un contratto in occasione della consegna (v.
modello disponibile).

N.B.: se I'abbiamo gia consegnato possiamo comunque aderire al patto
rispettando gli altri punti e promuovendo I'idea che ritardarne I’arrivo
resta una scelta valida.

Diamoci delle regole chiare e condivise sull’utilizzo dei dispositivi
digitali decidendo luoghi, tempi e contenuti:

no a tavola, no a letto;

limiti di tempo per I'utilizzo concordati in famiglia;

accesso limitato ai contenuti adeguati all’eta;

password condivisa con i genitori e dialogo sulle attivita online.

Adottiamo e educhiamo ad una comunicazione online rispettosa e non

aggressiva.
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PER SAPERNE DI PIU

Le nuove tecnologie digitali sono parte imprescindibile del futuro
dei nostri figli e della nostra comunita.
Affinché esse siano per loro un'opportunita e non un rischio &€ necessario
promuovere un utilizzo attivo e creativo delle tecnologie disponibili nelle case,
come i pc, i tablet o lo smartphone stimolandone un utilizzo condiviso, uno
scambio di saperi che porti ad un aumento delle competenze e della
consapevolezza dell'utilizzo sia da parte degli adulti che dei ragazzi.
Gli adulti scelgono di impegnarsi a:
» conoscere i rischi, le responsabilita legali e le eta consigliate per i diversi
contenuti e applicazioni;
informarsi sulle app, i giochi e gli ambienti digitali dove i nostri figli passano
del tempo;
conoscere e discutere insieme ai ragazzi i possibili rischi, i diritti e i doveri che
si hanno in rete.
Possiamo approfittare della loro curiosita per questi strumenti per instaurare un
dialogo senza tabu né pregiudizi!
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