Il cretino digitale. Difendiamo i nostri figli dai
veri pericoli del web
di Michel Desmurget, Rizzoli 2020

L'eta dello smartphone. Un'analisi dei predittori
sociali dell'eta di accesso al primo smartphone
personale e delle sue possibili conseguenze nel
tempo. Report Tecnico del Centro di Ricerca
“Benessere Digitale”, Dipartimento di
Sociologia e Ricerca Sociale, Universita di
Milano-Bicocca 2020 (disponibile online )

Parenting in digital age - Positive parenting
strategies for different scenarios
Council of Europe 2020 (online )

Sharenting. Genitori e rischi della
sovraesposizione dei figli online
di G. Bonanomi, Mondadori Universita 2020

Cyber generation. Sfide evolutive per chi cresce
online. Riflessioni per genitori, insegnanti e
operatori, di A. Pellai e E. Papuzza, F. Angeli 2019

Demenza digitale.
Come la nuova tecnologia ci rende stupidi
di Manfred Spitzer, Corbaccio 2019

Digital detox per tutta la famiglia.

Guida pratica per un uso consapevole di tv,
smartphone e computer

di Tanya Goodin, Gribaudo 2019

Disconnessi e felici. Riconoscere la dipendenza
dainternet e da cellulare per fare un uso
adeguato delle nuove tecnologie

di Marc Masip, Il punto d'incontro 2019

Emergenza smartphone.
I pericoli per la salute, la crescita e la societa
di Manfred Spitzer, Corbaccio 2019

#gnomeide 2.
Manuale di sopravvivenza ai social network
di S. Montegiove e G. Santucci, Tau editrice 2019

Smartphone: 10 ragioni per non regalarlo alla
prima comunione (e magari neanche alla
cresima), di Stefania Garassini, Ares, 2019

IL BENESSERE DIGITALE
E’ CURA DI TUTTI!

Ti proponiamo una selezione di titoli recenti
che problematizzano 'uso delle tecnologie da
parte dei piu piccoli, sollevando questioni
etiche, educative e di salute cui l'intera
comunita educante - genitori, nonni, zii,
educatori, professionisti dell’infanzia etc -
non puo sottrarsi.

La bibliografia rientra nell’lambito del progetto
Custodi Digitali Toscana.

Al link seguente le azioni di sensibilizzazione
intraprese nel territorio di Bagno a Ripoli:
www.custodidigitali.it/pediatri/educazione-ai-media/ba

gno-a-ripoli

BIBLIOTECA COMUNALE DI BAGNO A RIPOLI
via di Belmonte, 38 Bagno a Ripoli

055 645881
biblioteca@comune.bagno-a-ripoli.fi.it

Cercali titoli nel catalogo online delle biblioteche Sdiaf:

https://opac.comune.firenze.it/easyweb

NANI PITTORI. LIBRERIA PER RAGAZZI
Piazza Dresda 11 - Firenze

0552699120

nanipittori@gmail.com
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da Crescere con gli schermi digitali. Guida essenziale per genitori connessi 2022

Digitale?!
Accompagniamo
bambine e bambini
a starci (per) bene

Alcuni consigli di lettura,
per genitori, educatori,
professionisti dell’infanzia
Puoi trovare i libri proposti
nelle biblioteche della rete sdiaf o in
libreria. Buona lettura!
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La generazione ansiosa
di Jonathan Haidt, Rizzoli 2024

Genitori digitali. Guida pratica per educare
bambini da 0 a 10 anni a un uso consapevole delle
nuove tecnologie

di Giuseppe Lavenia, De Agostini 2024

Il patentino digitale per una navigazione sicura.
Guida per genitori ed educatori.

(e Manuale e test per ragazzi)

di R. Bruzzone e G. Lavenia, U. Mursia Editore 2024

XIV Atlante dell'Infanzia (a rischio) in Italia.
Tempi Digitali di Save the Children 2023 (online )

Bambini, schermi, benessere.

Indicazioni dalla ricerca, motivazione dei genitori
e ruolo del pediatra di famiglia

di Grollo, Zanor, Oretti, Di Leva e Gerosa, 2023
https:/fissuu.com/www.acp.it/docs/quaderni_acp_2023_30_1_

Circolazione dei dati del minore tra autonomia e
controllo. Norme e prassi nel mercato digitale
europeo di Daniela Marcello,

Edizioni Scientifiche Italiane 2023

I giovani e I'utilizzo delle tecnologie
a cura di Corecom Lombardia, 2023 (online)

I nativi digitali non esistono.

Educare a un uso consapevole, creativo e
responsabile dei media digitali

di Cosimo Di Bari, Uppa 2023

Le opportunita e i rischi del mondo digitale.
Vademecum per bambini e adolescenti

di Fondazione SOS Il Telefono Azzurro, 2023
(online)

Sesto rapporto Unesco sul Monitoraggio
dell’Educazione Globale, Tecnologia
nell’educazione: uno strumento nei termini di chi?
-2023 (online )

La sovraesposizione digitale dei minori.

Un approccio multidimensionale al fenomeno
dello sharenting

di A. Lavorgna e M. Tartari, Franco Angeli 2023

Tra realta e metaverso.

Adolescenti e genitori nel mondo digitale:

i risultati della ricerca Telefono Azzurro-DOXA
a cura di C. Antonelli, R. Minoliti, F. Scandroglio,
Fond. SOS Il Telefono Azzurro 2023

(disponibile online )

Tutela del minore nella societa digitalizzata. Analisi
giuridica, filosofica e psicologica delle questioni
legate all'uso delle nuove tecnologie

a cura di Marco Martorana e Giuliana Guadagnini,
Key 2023

Figli di internet. Come aiutarli a crescere tra
narcisismo, sexting, cyberbullismo e ritiro sociale
di Matteo Lancini, Loredana Teresa Cirillo, Erickson 2022

Commento generale n. 25: sui diritti dei minorenni
in relazione all’ambiente digitale

di Autorita garante per I'infanzia e I’adolescenza,
Italia. Comitato interministeriale per i diritti umani, e
Unicef Comitato italiano - 2022

Crescere con gli schermi digitali.
Guida essenziale per genitori connessi
a cura di Marco Grollo, IAM edizioni 2022

Educazione digitale familiare dalla nascita.

Il pediatra protagonista nel progetto Custodi digitali
di Grollo, Marco, Gui, Marco, Pellai, Alberto, e Oretti,
Chiara, In Medico e Bambino, vol. 41, n. 9/2022
(https://doi.org/10.53126/MEB41569)

Figli connessi.

Come la tecnologia plasma la vita dei bambini
di Sonia M. Livingstone e Alicia Blum-Ross,
Erickson 2022

Pediatri custodi digitali.

La prima Guida per i pediatri di famiglia
sull'educazione digitale familiare dalla nascita
a cura di Marco Grollo [et al.], IAM edizioni 2022

Guida psicologica alla rivoluzione digitale.

I pericoli delle tecnopatologie, le opportunita delle
psicotecnologie

di Luca Bernardelli, Giunti 2022

The new European strategy for a better internet for
kids (BIK+)

Eggf(ég\é%\;véggg%pﬁrll\fpuggpa.eu/RegData/etudes/BRIE/2022/733663/EPRS

Servizi educativi 0-6 e digitale, dopo la pandemia:
riflessioni pedagogiche

di Cosimo Di Bari, in Studi sulla formazione/Open
Journal of Education, vol. 25 2022, n. 2, p. 41-48.

Sharenting.

I dilemmi della condivisione e la costruzione sociale
della «buona genitorialita digitale»

di Davide Cino, Franco Angeli, 2022

Bambini digitali? Cosa significa davvero mettere in
mano ai nostri piccoli cellulari e device. Rischi e
opportunita da 0 a 6 anni

di Maria Luisa Genta, Franco Angeli 2021

Come parlare ai bambini di internet.
Comitato Italiano per "'Unicef - 2021
(disponibile online )

I figli dell'algoritmo.
Sorvegliati, tracciati e profilati dalla nascita
di Veronica Barassi, LUISS University Press 2021

Gaming patologico.
Quando il gioco diventa pericoloso
di Emanuela Atzori et al., L'asino d'oro 2021

Libro bianco. Media e minori.
L'educazione ai nuovi media ai tempi del coronavirus
a cura di Marianna Sala, Rubbettino 2021

La media education nella prima infanzia (0-6).
Percorsi, pratiche e prospettive
a cura di Renata Metastasio, Franco Angeli 2021

Riconoscere e combattere la disinformazione. Kit per
docenti delle scuole superiori di Unione europea
Publications office of the European Union 2021
(disponibile online )

Vietato ai minori di 14 anni.

Sai davvero quando e il momento giusto per dare lo
smartphone ai tuoi figli

di Alberto Pellai, Barbara Tamborini, De Agostini 2021
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