f) PATTI
DIGITALI

PRV O IDICTTATEN RAEAMICINE
Si AL DIGITALE, MA NEI TEMPI E NEI MODI GIUSTN!

Smartphone, videogame, app... qual & I'eta giusta? Quali le regole per un utilizzo sicuro?

Gli esperti suggeriscono di avvicinarsi al digitale con gradualitd, ma per una famiglia & difficile resistere
alle insistenze dei figli che si confrontano con compagni e si influenzano a vicenda.

Non sarebbe allora piu facile mettersi d’accordo prima tra famiglie?

Da qui nasce l'idea di questo Patto digitale tra famiglie nato grazie al confronto tra oltre 200 genitori,
con il supporto delle scuole e degli esperti dell’Associazione MEC.
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% A tavola e a letto senza cellulare.
A

O.)QQ Spegnere un’ora prima di dormire i dispositivi e

caricare in zona giorno.

seconda media.

20' Eta consegna del cellulare non prima della fine della

fino ai 14 anni: password comunicata ai genitori e
monitoraggio periodico delle attivita online.

ﬁ Smartphone e altri strumenti digitali trasparenti almeno
EXIT

% Rispetto delle regole per 'accesso ad app e social:
\? no all’utilizzo autonomo di social e Whatsapp prima dei
’ 14 anni, in accordo con la legge e verifica dei contenuti e
)  dell’eta adatta di app e giochi.

Firma anche tu il patto digitale

di Bassano del Grappa al link:
pattidigitali.it/bassano-del-grappa
oppure inquadrando il QR Code




