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Sottoscrivendo il presente documento ¢i impegnamo a rispettare nella quotidianita

(fascia di eta 0-6 anni)

1) IL DIGITALE PUO'ASPETTARE, LA LORO
INFANZIANO!

- USO DEGLI SCHERMI IN BASEALLETA

a) da 0 a3 anni evitare luso degli schermi

b) da3 a 6 anni accompagnare i bambini ad un uso graduale degli schermi con la
presenza e supervisione degli adulti

- LATECNOLOGIANON PUO SOSTITUIRE LA PRESENZA DI UNADULTO
AMOREVOLE

Gli schermi non sono baby-sitter, calmanti o premi.

Lasciamo ai bambini la possibilita di sperimentare dei piccoli momenti di insod-
disfazione e noia per permettere loro di conoscere e gestire le proprie emozioni

2) PARTECIPAZIONE ATTIVA E CONSAPEVOLE
DEGLI ADULTI AL PROGETTO

Genitori, educatori e docenti si impegnano a partecipare ad incontri formativi
con esperti del settore dedicati alleducazione digitale

3) REGOLE PER LUTILIZZO DEGLI SCHERMI

- CONTENUTI IN REGOLA CON LETA

Verificare le eta consigliate dei cartoni animati. Scegliere contenuti non frenetici
e che siano alla portata dei bambini (come consigliato dai pediatri)

- LUOGHI E ORARI DEFINITI PER LUTILIZZ0

Evitare schermi in camera da letto, prima di andare a dormire e appena svegli,
durante i pasti e in momenti di socialita/gioco. Prevedere con regolarita ‘giornate
senza schermi’

4) PROPORRE ALTERNATIVE AGLI SCHERMI E
PROTEGGERE I MOMENTI DI SOCIALITA

Promuovere il gioco allaperto, le attivita manuali la lettura, il gioco tra pari al fine
di favorire la concentrazione, la condivisione e la relazione.

Per sottoscrivere il Patto Digitale di Mogliano Veneto
www pattidigitali.it/moglianoveneto

le regole decise insieme per promuovere, un uso responsabile e creativo dei media digitali

DIGITALI

Per info: pattidigitali@famiglie2000.it
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