
 

Cantamaggio 2026 

Presenta 

CANTO SCONNESSO 
Progetto di canto teatrale per 100 giovani 

 
dal 29 aprile al 1° maggio 2026 

Magazzino Verde/Parco delle Mondine – Medicina (Bo) 
 

L’essere umano è stato travolto dall’uso dello smartphone. Stiamo assistendo a un progressivo 
spostamento dal mondo fisico a quello virtuale: un mondo che ci allontana dalle relazioni e rende 
sempre più difficile pensare, concentrarsi, essere presenti. L’uso continuo dello smartphone ci sta 
facendo dimenticare noi stessi quel tanto che basta per non riuscire più a prenderci cura degli altri e per 
faticare a costruire relazioni intime.  
Stiamo vivendo una vera e propria crisi della salute mentale adolescenziale.  
È forse il momento di una nuova rivoluzione culturale? Forse è il momento di lasciare lo smartphone sul 
tavolo e correre al parco, salire su un albero. Non lo sappiamo. Ma sappiamo che per tre giorni 
metteremo via il nostro smartphone personale e che, attraverso il canto, la danza e il teatro, 
realizzeremo Canto Sconnesso. Un canto teatrale con cento giovanissime e giovanissimi performer. Un 
canto dedicato alle emozioni che fanno vibrare e vivere ogni individuo, emozioni che non possono 
esistere se non nel contatto con l’altro e nello sguardo reciproco. 

________________________________________________ 
 

Cantamaggio è un grande laboratorio teatrale residenziale che ogni anno riunisce a Medicina un gruppo di quasi 
cento giovani, fra i 14 e i 30 anni, provenienti da diverse parti d’Italia e d’Europa. Tre intense giornate per riflettere su 

temi di rilevanza sociale, per conoscere frammenti di passato e presente, e raccontarli attraverso il linguaggio 
teatrale. Un percorso guidato da registi, attori e coreografi, che permette a ragazze e ragazzi di rielaborare 

argomenti importanti attraverso i diversi linguaggi artistici, fino ad arrivare alla creazione di una performance 
teatrale collettiva. 

Cantamaggio è parte delle attività di Medicinateatro ed è organizzato da La Baracca - Testoni Ragazzi in 
collaborazione con il Comune di Medicina.  



Calendario 
 
mercoledì 29/04 
h 9:30 - Ritrovo presso il 
Magazzino Verde - Parco delle 
Mondine 
h 10:00 - Presentazione del 
progetto e intervento della 
Scuola di Pace di Montesole 
h 12:00-13:30 Laboratorio 
h 13:30 - Pranzo 
h 14:30-18:30 - Laboratorio 
h 19:30 - Cena 
h 21:00 – Attività da definire 
 

giovedì 30/04 
h 10:00-13:00 - Laboratorio 
h 13:00 - Pranzo 
h 14:30-18:30 - Laboratorio 
h 19:30 - Cena 
h 21:00 – Attività da definire 
 

venerdì 1/05 
h 10:00-13:00 - Laboratorio 
h 13:00 - Pranzo 
h 14:00 - Prova generale 
h 16:00 - Performance pubblica 
 

 
 
 

Quota d’iscrizione: € 45,00 
Buoni pasto per pranzi e cene (se richiesti): € 10,00-12,00 cadauno (da definire) 
Bus da/per la palestra (per chi non ha un posto auto sicuro): da definire 
 
Durante i giorni di laboratorio, chi arriva da fuori Bologna e provincia potrà alloggiare presso una palestra 
scolastica messa a disposizione del Comune di Medicina. È necessario procurarsi un sacco a pelo ed 
eventualmente un materassino. 
Per le persone non autonome per gli spostamenti dalla palestra al luogo dove si svolgerà il laboratorio e 
ritorno, saranno utilizzati mezzi privati, autobus di linea (la mattina del 30 aprile) e, se necessario, un bus 
privato. In questo caso, La Baracca coprirà parte del costo. 
 
IMPORTANTE: sarà necessario portare con sé una canottiera nera (o comunque una maglietta senza 
maniche), pantaloni scuri (neri o grigi, non blu o marroni o di altri colori) e per sicurezza, se le avete, scarpe 
scure. I vestiti si sporcheranno con colore a acqua lavabile. 
 
Iscrizione e pagamento 
Numero massimo di partecipanti: 100. 
L’iscrizione e l’eventuale prenotazione dei pasti dovranno essere effettuate entro il 15 aprile compilando il 
form che verrà comunicato successivamente e seguendo attentamente le istruzioni per il pagamento, 
che dovrà avvenire successivamente alla registrazione su una piattaforma esterna e tramite carta di 
credito.  
Per l’invio del form d’iscrizione sarà necessario allegare allo stesso alcuni moduli e documenti che ci 
raccomandiamo di avere pronti al momento della compilazione. In dettaglio: 
- Partecipanti maggiorenni: compilare, firmare e allegare al form questo modulo 
- Partecipanti minorenni che pernotteranno in palestra a Medicina: far compilare e firmare a un genitore 
o tutore questa autorizzazione e allegarla al form insieme a una copia del documento d’identità del 
firmatario 
- Partecipanti minorenni che non pernotteranno: far compilare e firmare a un genitore/tutore questa 
autorizzazione e allegarla al form insieme a una copia del documento d’identità del firmatario 
 
Per ulteriori informazioni potete contattarci all’indirizzo anna.sacchetti@testoniragazzi.it. 

https://drive.google.com/file/d/1jPG6A448gCq3JPbfkVCcsRVILU9Wg0sB/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1pGL4-9pKNyTRgenTtkyeMDxXtwEvEPJA/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1PvIXUer-Dviv5446M1NF-NUI8J_plkyI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1PvIXUer-Dviv5446M1NF-NUI8J_plkyI/view?usp=sharing
mailto:anna.sacchetti@testoniragazzi.it

