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PATTO DIGITALE DI COMUNITA DI CLASSE

(Scuola dell’infanzia Satta — Sezione C)
Sottoscrivendo il presente documento aderiamo ai principi del Manifesto
dell’educazione Sottoscrivendo il presente documento come famiglia aderiamo ai
principi del Patto.

1. Uscire spesso, andare in passeggiata o nella natura e quando si & all’aperto
evitare I'utilizzo degli schermi da parte del bambino/a

2. Non utilizzare schermi a tavola e prima della nanna

3. Far vedere solo materiali video selezionati dai genitori, e visti prima

4.Quando accade di utilizzare schermi limitare al massimo di un’ora al giorno, e
comungue mantenere giornate senza schermi (che non diventi troppo presto
una abitudine)

5. Parlare sempre di quello che si vede sugli schermi, farne oggetto di domande e
di conversazione (traduzione verbale delle sensazioni /emozioni/contenuti)

6. Smartphone (ma anche tablet) da utilizzare soprattutto come oggetto per fare
cose concrete: registrare voci e suoni, fare video, fare foto) e poi vedere
guello che si e prodotto tutti insieme. Un oggetto come altri presenti in casa

7. Per i genitori: TV e programmi per gli adulti (telegiornale) solo quando il
bambino dorme

8. Quando vengono altri bambini a casa a giocare, si spegne tutto e si incoraggia il
gioco spontaneo con quello che c’e

9. LUOGHI E ORARI DEFINITI:
Decidere luoghi e orari definiti liberi dall’'uso dello smartphone (ad esempio il
momento dei pasti e la notte).
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Anche gli adulti possono impegnarsi a cambiare in meglio alcuni aspetti delle loro
abitudini digitali: es. riporre anche loro lo smartphone personale in una stanza
diversa dalla camera da letto di notte; riservare dei momenti liberi dalle

interferenze degli schermi per la famiglia.

INDICAZIONI OPERATIVE SULLA FIRMA DEL
PATTO

Una volta definiti i contenuti del Patto, si sottoscrive.

1. Firma del documento cartaceo
Si mette questo testo sotto i punti, e poi la griglia per la firma, come segue:

Il presente impegno fa parte del “Patto di Comunita di classe della sezione C della
scuola dell’infanzia Satta di Cagliari, per I'’educazione digitale” e fa parte della Rete

Nazionale dei Patti digitali di Comunita

DATI E FIRME DEI GENITORI

NOME E COGNOME FIRMA E-MAIL E TELEFONO

NOME E COGNOME FIRMA E-MAIL E TELEFONO

NOME COGNOME E ANNO DI NASCITA DEL/DEI FIGLIO/I SCUOLA FREQUENTATA




