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PRIMARIA

Noi genitori intendiamo sostenere i nostri figli in una crescita equilibrata e
consapevole rispetto all'uso delle tecnologie digitali. Riconosciamo che giunti a
questa eta i ragazzi richiedano fisiologicamente maggiore autonomia ed
attraverso lo strumento digitale esplorino la socialita con i pari, che non
intendiamo negare né invadere, ma pensare con loro. Per questo ci impegniamo
ad adottare regole comuni e condivise, a dare I'esempio sul corretto uso degli
smartphone che sia esteso anche a tutti gli adulti di riferimento che si occupino
dei minori (nonni, babysitter ecc.). Sottoscrivendo il presente documento
aderiamo ai principi del Manifesto dell'educazione digitale di comunita.

REGOLE DEL PATTO

NIENTE SCHERMI ALL'APERTO. Favorire le attivita
allaria aperta e quando si e all'aperto, evitare
l'utilizzo degli schermi da parte del bambino/a.

NIENTE SCHERMI A TAVOLA E PRIMA DEL SONNO
Non utilizzare schermi a tavola e prima della nanna.

P ‘:
- ’.

N

= 0

VIDEO SELEZIONATI

Far vedere solo materiali video selezionati A
dai genitori, possibilmente visti prima, che possano ‘
essere stimolo alla conoscenza di qualche aspetto del mondo.

LIMITI DI TEMPO
' EE Limite massimo di due ore al giorno e comunque 4
’ mantenere giornate senza schermi.




SU INTERNET SOLO SE ACCOMPAGNATI
Far comprendere che il mondo di internet possa nascondere molte
insidie, per cui sara consentito solo esplorare contenuti finalizzati ad

5 uno scopo (es. ricerche scolastiche) con
supervisione dell'adulto. Nella scuola secondaria
potra esserci un graduale utilizzo in autonomia
ma sempre con un controllo dell'adulto

PARLARE SEMPRE DI QUELLO CHE SI VEDE

sugli schermi, farne oggetto di domande e di 6

conversazione (traduzione verbale delle sensazioni
= /emozioni/contenuti)

UTILIZZO ATTIVO E CREATIVO Smartphone (ma anche tablet) da
utilizzare soprattutto come oggetto per fare cose concrete:

7 registrare voci e suoni, fare video, fare foto) e
poi vedere quello che si e prodotto tutti insieme.
Un oggetto come altri presenti in casa

o PROMUOVERE LA SOCIALITA

Quando vengono altri bambini a casa a giocare, si
spegne tutto e si incoraggia il gioco spontaneo con 8
quello che c'e

NIENTE SMARTPHONE PERSONALE PRIMA DEI 14 ANNI

Al pari della necessita di attendere il 14° anno

per il patentino del motorino, riteniamo doveroso
9 mantenere questo limite anche per avere

uno smartphone proprio. Se c'é solo bisogno di un telefono per

chiamate messaggi, potremmo scegliere un modello “non-

smartphone” per questa fase.

= FIRMA IL “PATTO DIGITALE DI COMUNITA - PENNE"

—

= INQUADRANDO CON LA FOTOCAMERA IL QR CODE
— ~

22z o tramite il sito: pattidigitali.it/penne/
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