/ PATTI
digitale a patti f)'

una comunita ben connessa

Diverse associazioni della Valle San Martino e le Unita Pastorali, quali co-protagonisti del
progetto “Digitale a patti.. una comunitd ben connessa”, durante tutto I'anno scolastico
2025/2026, a partire da un primo confronto condiviso, hanno riconosciuto il proprio ruolo
educativo e si sono quindi impegnate ad approfondire insieme come sia possibile promuovere
un uso equilibrato e consapevole del digitale nei contesti sportivi e aggregativi.
Il presente documento quindi rappresenta una prima base comune e condivisa, sulla quale
costruire nel prossimo futuro un vero e proprio Patto Digitale delle Associazioni e degli Oratori.
Questo primo documento si ispira gia ai principi dei Patti Digitali di Comunita: poche regole

chiare, condivise tra adulti, per accompagnare bambini e ragazzi a un uso progressivo e

1. METTERE AL CENTRO LA
RELAZIONE

Durante allenamenti, attivita
e momenti di gruppo,
favoriomo la presenza,
I'ascolto e la relazione diretta
tra ragazzi, limitando I'uso
dello smartphone efo di
dispositivi digitali.

2. DEFINIRE SPAz2I E
MOMENTI SEN2A
SMARTPHONE

Individuiamo momenti chiari
“digital-free” (allenamenti,
riunioni, eventi, trasferte, ritiri
oratoriali, Cre o altri eventi
organizzati specifici per
ragazzi e famiglie) e
incoraggiamo a non utilizzare
lo smartphone anche durante
i tragitti verso e dall’attivita
quando si € gia in compagnia
di altri ragazzi, per sostenere
attenzione, partecipazione e
relazioni.

3. RISPETTARE LA PRIVACY
DI TUTTI

Per rispetto della privacy e
della sicurezza di tutti, non &
consentito I'uso di
smartphone nei luoghi
“delicati” come ad esempio
negli spogliatoi.

responsabile della tecnologia.

4. CURARE UNA
COMUNICAZIONE CHIARA E
RISPETTOSA

Le comunicazioni ufficiali
avvengono attraverso
strumenti ordinati e
riconoscibili (es. broadcast,
newsletter, app dedicate),
evitando confusione e
sovraccarico di messaggi.
Si privilegiano modalita
unidirezionali, evitando
gruppi dove tutti possono
scrivere, soprattutto in
presenza di minori.

5. PROTEGGERE | MINORI
NELLA COMUNICAZIONE
DIGITALE

Non si attivano gruppi diretti
con minori senza la presenza
degli adulti di riferimento. Le
comunicazioni passano
sempre da allenatori,
dirigenti, catechisti,
educatori e famiglie.

6. UTILIZZARE IL DIGITALE
SOLO QUANDO SERVE

Il digitale € uno strumento
organizzativo e
comunicativo, non il centro
dell’attivita associativa e
oratoriale.
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7. PRESTARE ATTENZIONE Al
CONTENUTI CONDIVISI

Foto, video e contenuti
vengono gestiti nel rispetto
della privacy e con il
consenso delle famiglie,
evitando diffusioni improprie.

8. ESSERE ESEMPIO COME
ADULTI

Allenatori, dirigenti, volontari,
catechisti, educatori e
animatori si impegnano a
usare il digitale in modo
coerente con questi principi,
consapevoli del proprio ruolo
educativo.

9. PROMUOVERE
CONSAPEVOLEZ2ZA

Si favoriscono occasioni di
confronto e sensibilizzazione
su uso del digitale, tempi e
modalitd, coinvolgendo
famiglie e ragazzi, volte
anche a valorizzare il dialogo
dal vivo e I'ascolto reciproco.
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