
Linee guida per insegnanti ed educatori volte a 
contrastare la disinformazione e a promuovere 
l'alfabetizzazione digitale attraverso 
l’istruzione e la formazione
Unione Europea 2026
https://learning-corner.learning.europa.eu/learn
ing-materials_it

Atlante delle bugie. Come gestire le fonti estere 
e distinguere una notizia vera da una fake news
Francesco Petronella, Paesi edizioni 2024

Salvarsi da bufale e fake news. 
Il libro che ogni complottista dovrebbe leggere, 
ma che non comprerà mai
Martina Benedetti, Nutrimenti 2024

Polarizzazioni. Informazioni, opinioni e altri 
demoni nell'infosfera
di Walter Quattrociocchi e  Antonella Vicini, 
Franco Angeli 2023

Il falso e il vero. Fake news : che cosa sono, chi 
ci guadagna, come evitarle 
Gabriela Jacomella, Feltrinelli 2017

DISINFORMAZIONE

FAKE NEWS

ODIO IN RETE

DISCRIMINAZIONI

Child sexual abuse material 
generated by artificial intelligence. 
An essential guide for parents & carers 
Internet Watch Foundation (IWF) &
National Crime Agency (NCA),  2026
https://www.iwf.org.uk/media/eykfduaz/ai-guida
nce-parents-carers-june-2026.pdf
 
Privacy kid. 4 racconti per crescere consapevoli 
nell'epoca digitale 
Selina Zipponi, Alpes 2023

La sovraesposizione digitale dei minori 
Un approccio multidimensionale al fenomeno 
dello sharenting 
Anita Lavorgna e Morena Tartari
Franco Angeli 2023

Sharenting.  I dilemmi della condivisione e la 
costruzione sociale della «buona genitorialità 
digitale»
Davide Cino, Franco Angeli 2022

I figli dell'algoritmo 
Sorvegliati, tracciati e profilati dalla nascita 
Veronica Barassi, LUISS University Press 2021

Sharenting. Genitori e rischi della 
sovraesposizione dei figli online 
Gianluigi Bonanomi, Mondadori università 2020 

PRIVACY

SHARENTING

Brutalità delle piattaforme. 
Spegnere la tossicità di internet
Geert Lovink, Meltemi 2026

Donne, dati e algoritmi. Privacy, intelligenza 
artificiale e nuove discriminazioni digitali
di Selina Zipponi, Maggioli Editore 2026

Internet non è un posto per femmine 
Silvia Semenzin, Einaudi 2026

Algoritmi dell'oppressione. Come i motori di 
ricerca favoriscono il razzismo
Safiya Umoja Noble, Tamu 2025

Le parole fanno più male delle botte. 
Il messaggio di Carolina sul cyberbullismo
Paolo Picchio, De Agostini Libri 2025

L'era dell'umiliazione. come le aziende, i social 
media e gli algoritmi alimentano la macchina 
della vergogna che ci domina 
Cathy O'Neil, UTET 2024

Polarizzazioni. Informazioni, opinioni e altri 
demoni nell'infosfera
Walter Quattrociocchi e Antonella Vicini, 
Franco Angeli 2023

Cyberstalking e cyberbullismo : la minaccia 
viene dal web 
Marcello Bergonzi Perrone, Giuffrè 2022

Bullismo e cyberbullismo. 
Comprenderli per combatterli, strategie 
operative per psicologi, educatori ed insegnanti
Maria Luisa Genta, Franco Angeli 2017

Cyberbullismo. 
Profili psico-pedagogici e socio-giuridici
a cura di Silvio Bolognini, Giuffrè 2017

L'odio online. 
Violenza verbale e ossessioni in rete
Giovanni Ziccardi, Raffaello Cortina 2016

 
Anche tu alle prese con l’educazione 
al digitale consapevole di bambine e bambini, 
ragazze e ragazzi?

Ti proponiamo una selezione di titoli recenti 
che problematizzano l’uso delle tecnologie 
da parte dei più giovani, sollevando 
questioni etiche, educative e di salute 
cui l’intera comunità educante – genitori, nonni, 
zii, educatori, professionisti dell’infanzia etc - 
non può sottrarsi.  I titoli sono in ordine 
anticronologico, quindi alfabetico.

Ti invitiamo anche a leggere e firmare il 
Patto digitale di comunità di Bagno a Ripoli, 
impegnandoti per il benessere digitale dei più 
piccoli: https://pattidigitali.it/bagnoaripoli
A questo link trovi anche materiali e video per 
approfondire le sfide educative che ci chiamano 
tutti in causa.

Sul sito https://pattidigitali.it puoi scoprire altri 
Patti, siglati o in avvio; puoi leggere il Decalogo 
Scuole proposto dalla rete nazionale dei Patti e 
l’elenco degli Istituti scolastici che lo hanno 
adottato, attivandosi per il benessere digitale 
degli alunni.

[settembre 2026]

Puoi trovare i libri proposti nelle biblioteche 
della rete fiorentina sdiaf o in libreria.

BIBLIOTECA COMUNALE DI BAGNO A 
RIPOLI
via di Belmonte, 38  - Bagno a Ripoli
055 639 0455
biblioteca@comune.bagno-a-ripoli.fi.it  

NANI PITTORI. LIBRERIA PER RAGAZZI
Via Carlo D'Angiò, 44  - Firenze 
055 2699120
nanipittori@gmail.com 

Buona lettura!

 CRESCERE 
UN’INFANZIA
FANTASTICA

LIBRI PER 
APPROFONDIRE 
LE SFIDE
DELL’EDUCAZIONE
AL DIGITALE
CONSAPEVOLE 
E LE CRITICITÀ DI 
SCHERMI PRECOCI 
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INTELLIGENZA 
ARTIFICIALE

BENESSERE 
DIGITALE e NOI

Superbloom 
Le tecnologie di connessione ci separano?
di Nicholas Carr, Raffaello Cortina Editore 2025

La generazione ansiosa 
Come i social hanno rovinato i nostri figli 
Jonathan Haidt, Rizzoli 2024

Genitori digitali 
Guida pratica per educare bambini da 0 a 10 anni 
a un uso consapevole delle nuove tecnologie 
Giuseppe Lavenia, DeAgostini 2024

I nativi digitali non esistono. Educare a un uso 
consapevole, creativo e responsabile dei media 
digitali  Cosimo Di Bari, Uppa 2023

Tempi digitali 
Atlante dell'infanzia (a rischio) in Italia 2023 
Save the Children 2023 
E-book disponibile online ad accesso libero

Tutela del minore nella società digitalizzata
Analisi giuridica, filosofica e psicologica delle 
questioni legate all'uso delle nuove tecnologie 
a cura di M. Martorana e G.Guadagnini, Key 2023

Crescere con gli schermi digitali 
Guida essenziale per genitori connessi 
a cura di Marco Grollo. IAM edizioni 2022

Figli connessi
Come la tecnologia plasma la vita dei bambini 
S. Livingstone e A. Blum-Ross, Erickson 2022

Il lettore distratto. Leggere e comprendere 
nell'epoca degli schermi digitali
Andrea Nardi, Firenze University Press 2022
E-book disponibile online ad accesso libero

Pediatri custodi digitali. 
La prima Guida per i pediatri di famiglia 
sull'educazione digitale familiare dalla nascita
a cura di Marco Grollo et al., IAM edizioni 2022

Gaming patologico 
Quando il gioco diventa pericoloso 
Emanuela Atzori et al., L'asino d'oro 2021

Minimalismo digitale. Rimettere a fuoco la 
propria vita in un mondo pieno di distrazioni
Cal Newport, ROI edizioni 2021

Vietato ai minori di 14 anni. Sai davvero quando 
è il momento giusto per dare lo smartphone ai 
tuoi figli A. Pellai, B. Tamborini, De Agostini 2021

Il cretino digitale 
Michel Desmurget, Rizzoli 2020

Demenza digitale
Manfred Spitzer, Corbaccio 2019

Emergenza smartphone
Manfred Spitzer, Corbaccio 2019

Iperconnessi. Perché i ragazzi oggi crescono 
meno ribelli, più tolleranti, meno felici e del 
tutto impreparati a diventare adulti
di Jean M. Twenge, Einaudi 2018

Un attimo e arrivo! Gestire gli schermi per 
crescere una generazione attenta
di Simone Lanza, Sonda 2026

Un patto sociale per l'educazione digitale. 
Attori, evidenze e prospettive dopo l'era degli 
entusiasmi
Marco Gui, Mondadori Università 2026

Smartphone. 12 ragioni per non regalarlo alla 
prima comunione e neanche alla cresima
Stefania Garassini, Ares 2026

Solitudine digitale. Disadattati, isolati, capaci 
solo di una vita virtuale?
di Manfred Spitzer, Corbaccio 2026

L'attenzione contesa. 
Come il tempo schermo modifica l'infanzia
Simone Lanza, Armando 2025

Un cervello dell'età della pietra nell'era degli 
schermi. Affrontare distrazione e ansia senza 
farsi travolgere
Richard E. Cytowic, Apogeo 2025

Esci da quella stanza
Come e perché riportare i nostri figli nel mondo
Alberto Pellai e B. Tamborini, Mondadori 2025

Il lato oscuro dei social network
Come la rete ci controlla e ci manipola 
Serena Mazzini, Rizzoli 2025

La paura di essere disconnessi
Adolescenti e dipendenza dalla rete
di Maria Pontillo e Stefano Vicari, Il Mulino 2025

Senza filtri : voci di adolescenze 
Atlante dell'infanzia (a rischio) in Italia 2025 
Save the Children, 2025
E-book disponibile online ad accesso libero

AI come ansIA. 
Cosa dobbiamo sapere per insegnare ai più 
giovani a convivere con l'intelligenza artificiale 
Sonia Montegiove, Apogeo 2026

Decisioni artificiali. Come stiamo delegando 
scelte, potere e responsabilità all'intelligenza 
artificiale e alle macchine
Marco Camisani Calzolari, Il Sole 24 Ore 2026

IA, infanzia e algoritmi 
Michele Marangi, Edizioni junior 2026

Scimmia sapiens. Lettera a un adolescente 
sull'intelligenza artificiale 
Marco Malvaldi, Bompiani 2026

La tua solitudine è il nostro business 
Come l'intelligenza artificiale sta trasformando 
le nostre relazioni 
Serena Mazzini, Rizzoli 2026

AI e sostenibilità. Verso una «compliance» 
integrata. La valutazione di impatto sui diritti 
umani tra AI Act e direttiva CSDD
Oreste Pollicino, Marco Fasciglione, Federica 
Paolucci, Giappichelli 2025

Diario di un chatbot sentimentale 
Come le macchine ci imitano e ci manipolano
Guido Scorza, Luiss University Press 2025

Intelligenza artificiale 
Guida semplice per il giurista del futuro 
Giovanni Ziccardi, Lefebvre Giuffrè 2025

Per i bambini. Le sfide di IA, algoritmi, media 
digitali ai diritti dell'infanzia 
Giovanna Mascheroni, Mondadori Università 
2025

SCUOLA 

EDUCAZIONE alle 
TECNOLOGIE

Il patentino del rispetto
Storie per fare la cosa giusta
Giuseppe Lavenia, De Agostini 2026

Linee guida per gli educatori sull’uso etico
dell’intelligenza artificiale (IA) e dei dati 
nell’insegnamento e nell’apprendimento
Unione Europea 2026 
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publi
cation/f692aa0b-17a7-11f1-8870-01aa75ed71a1/lan
guage-it
 
Tra carta e schermo. Riflessioni e strategie 
didattiche per educare alla lettura 
Andrea Nardi, Sanoma 2026

The Digital Delusion. How Classroom 
Technology Harms Our Kids’ Learning -- And 
How To Help Them Thrive Again
Jared Cooney Horvath, LME Global 2025

Intelligenza artificiale e tecnologia in classe
Guida per insegnanti per un uso consapevole
G. Bonanomi e G. Lavenia, Mursia 2025

Non c'è smartphone che tenga
Per un'educazione a smartphone 
e social nella scuola italiana
di Gabriele Lugaro, Anicia 2025

Report di fine progetto EYES UP 
(EarlY Exposure to Screens and Unequal 
Performance)
Precocità digitale, performance scolastiche e 
disuguaglianze: nuove evidenze e prospettive
C. Respi et al., EYES UP 2025
Report disponibile online ad accesso libero

Il patentino digitale per una navigazione sicura 
Roberta Bruzzone e Giuseppe Lavenia
Mursia 2024

Il patentino digitale per una navigazione sicura 
Manuale e test per ragazzi 
Roberta Bruzzone e Giuseppe Lavenia 
Mursia 2024

Pedagogia hacker 
Davide Fant e Carlo Milani, Elèuthera 2024

Riconoscere le fake news in classe. Percorsi per 
una comunicazione consapevole in rete
di Maria Cecilia Averame, Pearson 2018

https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/f692aa0b-17a7-11f1-8870-01aa75ed71a1/language-it
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/f692aa0b-17a7-11f1-8870-01aa75ed71a1/language-it
https://op.europa.eu/es/publication-detail/-/publication/f692aa0b-17a7-11f1-8870-01aa75ed71a1/language-it
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