FONDAZIONE

PATTI
DIGITALI

PER UN’EDUCAZIONE DI COMUNITA

ALL'USO DEL DIGITALE

Crescere oggi significa anche imparare a vivere in modo sano, consapevole
e responsabile nel mondo digitale. Per i genitori questa € una sfida quasi
impossibile da affrontare da soli. Sono forti le spinte verso un uso sempre
pit precoce dello smartphone e I'accesso ad ambienti digitali problematici.
Soltanto una comunita che si da delle norme condivise puo liberare dalle
pressioni per adeguarsi. Quando genitori, scuole, enti locali, oratori, societa
sportive e tutte le realta che accompagnano la crescita di bambini e ragazzi
scelgono una strada comune, si pud davvero offrire un‘educazione digitale
efficace e rispettosa delle esigenze delle famiglie.

LA SFIDA

PER UN USO PIU SANO DEL DIGITALE
S| VINCE SOLTANTO

CHE COS'E LA FONDAZIONE PATTI DIGITALI?

La Fondazione Patti Digitali promuove alleanze tra adulti per condividere poche regole,
chiare e sostenibili, sull'leducazione all’'uso della tecnologia.

La prima decisione da prendere insieme & quella relativa all’eta. Qual € il momento giusto
per regalare uno smartphone a mio figlio/a? Decidere da soli non & semplice.

Un Patto Digitale aiuta le famiglie a scegliere insieme, con maggiore serenita e senza
sentirsi fuori dal gruppo.

CHE COS'E UN PATTO DIGITALE?

Un Patto Digitale € un accordo tra famiglie che scelgono di seguire le stesse regole con il
desiderio di promuovere un utilizzo sicuro, attivo e creativo della tecnologia. Il Patto puo
estendersi a tutti gli altri soggetti coinvolti nell’educazione dei giovani, come scuole, pediatri,
istituzioni locali, oratori, scout e societa sportive. E una scelta di corresponsabilita: non si
tratta solo di stabilire cosa possono o non possono fare i bambini e i ragazzi, ma mettersi in
gioco anche come adulti, imparare, confrontarsi e dare il buon esempio.

Per approfondire puoi leggere il Manifesto per ’Educazione Digitale di Comunita che trovi

sul nostro sito (www.pattidigitali.it).




CHE IMPEGNI SI ASSUME CHI FIRMA UN PATTO DIGITALE?

Ogni Patto Digitale nasce dalle esigenze del proprio territorio, ma chi aderisce s'impegna a
condividere alcuni principi generali.
Il primo impegno & quello di attendere per la consegna di uno smartphone personale
possibilmente fino ai 14 anni o la fine della scuola secondaria di primo grado. Ma
aspettare non basta. Educare al digitale significa soprattutto accompagnare bambini e
ragazzi nel tempo.
Per questo, chi sottoscrive un Patto Digitale si impegna anche a:
partecipare a percorsidiformazione sul digitale, per acquisire strumentie competenze
utiliad accompagnare i propri figli;
stabilire regole familiari condivise, che valgano per ragazzi e adulti;
prevedere uno “smartphone trasparente” ai genitori, ad esempio fino ai 16 anni;
creare luoghi e momenti “smartphone-free”, come la tavola e la camera da letto;
rispettare le indicazioni sull'eta per app, social network e videogiochi.
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CHI PUO STIPULARE UN PATTO DIGITALE?

Tutti possono sottoscrivere i principi dei Patti Digitali e diventare soggetti promotori di un
Patto all'interno del loro territorio, per coinvolgere il maggior numero possibile di realta
educative e rendere condiviso un impegno comunitario per I'uso corretto della tecnologia.
Vai sul nostro sito e cerca un Patto vicino a te. Se non lo trovi, attivane uno nuovo.

Ecco come fare:

SE SEI UN GENITORE puoi scaricare il facsimile di Patto Digitale adeguato all'eta di tuo
figlio/a che trovi sul nostro sito e cercare altri genitori che come te vogliono impegnarsi a
seguire insieme alcune regole sull’'uso del digitale in famiglia. Crea un gruppo e organizza
un incontro per presentare i principi del Patto. Il gruppo pud adottarli cosi come sono o am-
pliarli e aggiungerne di nuovi. Da qui comincia un percorso appassionante, di cui sono pro-
tagonisti proprio i genitori. Visita la sezione genitori sul nostro sito per avere informazioniin
piu e attivarti subito per la creazione di un Patto.

SE SEl UN INSEGNANTE O UN DIRIGENTE SCOLASTICO la rete dei Patti Digitali ha una
proposta anche pe te. Puoi scaricare il Decalogo per scuole del primo o del secondo ciclo
che trovi sul nostro sito nella sezione scuole. Si tratta di un elenco di buone pratiche che
puoi applicare nella tua scuola. Il Decalogo pud essere approvato dagli organi scolastici e
favorire un approccio sano e graduale alla tecnologia anche all'interno delle aule.

SE SEI UN ENTE LOCALE puoi aderire alla nostra Rete per promuovere un uso pil sano
del digitale, creando sinergie tra le diverse realta educative del tuo territorio. Visita la
sezione istituzioni del nostro sito per maggiori informazioni.

QUALI SERVIZI OFFRE LA FONDAZIONE PATTI DIGITALI?

La Fondazione Patti Digitali ti fornira la consulenza necessaria nelle diverse tappe della
creazione diun Patto e ospitera il Patto sul proprio sito, dove sara possibile firmarlo. Entrando
nella Rete dei Patti Digitali avrai in piu tutto l'aiuto necessario per progettare percorsi
formativi e incontri con esperti che possano essere utili per la tua comunita. Riceverai inoltre
una newsletter mensile con notizie e consigli sull'educazione digitale.
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